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My Future
Corso di orientamento e  sviluppo delle

competenze trasversali.
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• Chi siamo 

• Perché siamo qui

• Informazioni sul corso

INTRODUZIONE
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Manager Volontari per la Formazione – Parma è una 
Associazione senza scopo di lucro, costituita da manager 
provenienti da vari settori industriali e commerciali.

L’ Associazione ha lo scopo di promuovere la cultura del 
lavoro, dell’imprenditorialità giovanile e dell’economia in 
collaborazione con organizzazioni e fondazioni interessate 
alla formazione, all’orientamento al lavoro e allo sviluppo 
delle conoscenze e delle competenze professionali delle 
giovani generazioni.
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Chi siamo

Per aiutarvi a sviluppare la 
consapevolezza delle vostre attitudini e dei 

vostri talenti,  per orientarvi a scelte 
personali idonee alle vostre aspettative
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Perché siamo qui
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Mondo del lavoro
Esiste una difficoltà di 

passaggio per mancanza di 
competenze ma anche 

conoscenza delle esigenze 
del «NUOVO MONDO»

Perché siamo qui

• 1° e 2° giorno   Perché studiare?
- Discussione sulla relazione tra studio e futuro.

• 3° e 4° giorno  Perché lavorare?
- Riflessione sul concetto di lavoro 

- Il lavoro di squadra.

• 5° e 6° giorno  Proviamo a sognare
- Attività di orientamento ,partendo dalla conoscenza di se stessi e 

delle professioni del mondo del lavoro.
-Come essere i Protagonisti del proprio futuro
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Informazioni sul corso
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• 7° e 8° giorno  Parliamo di professioni
- Approfondire la conoscenza delle professioni e stimolare la curiosità.

• 9° e 10° giorno  Esploriamo le professioni
- Ampliare la conoscenza delle professioni, riflettendo su ruoli e 

mansioni.
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Informazioni sul corso


